Ohitura osasungarriak?

ZENBATEAN BEHIN? Testaren emaitzak

a C
1 151 5 | 10
2 15 | 10
3 10 | 15
4 10 | 15
5 151 5 | 10
6 151 5 | 10
7 5110 |15
Guztira
Guztira

105 - 85: Ohitura osasungarriak
85 - 50: Erdipurdiko elikadura-ohiturak
50 - 35: Hasi zeure burua zaintzen!
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